
■栄養成分情報　Nutritional information　＜プレートメニュー　Plate menu＞
・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算して おります。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。

☆サラダの栄養情報は別に記載しておりますので、ご注文の商品と合わせてご確認ください。(店内飲食のみ)

更新日：2023年9月21日

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

Energy Protein Lipid Carbohydrate Salt equivalents

ラビオリ ～ボロネーゼソース～　Ravioli ～Bolognese sauce～ 345 16.8 18.6 28.0 1.99

エビドリア ～黒米入りごはん～　Shrimp doria ～Rice with black rice～ 334 13.8 14.4 36.2 1.44

チーズハンバーグ ～デミグラスソース～　Cheese hamburger steak ～Demi-glace sauce～ 412 18.3 22.7 34.1 2.82

てり焼きチキン ～豆と野菜のトマト煮込み～
Teriyaki chicken ～Tomato stew with beans and vegetables～ 400 19.5 20.7 33.6 2.68

サラダ

Salad
サラダ　Salad 34 0.3 2.5 2.6 0.56
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■栄養成分情報　Nutritional information　＜スープメニュー　Souｐ menu＞ ドトールコーヒーショップ

・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算して おります。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。

更新日：2023年12月28日

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

Energy Protein Lipid Carbohydrate Salt equivalents

押し麦入りミネストローネ　Minestrone with Rolled Barley 105 2.9 3.4 15.8 1.50

クラムチャウダー　Clam Chowder 125 4.5 6.3 12.3 1.94
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■栄養成分情報　Nutritional information　＜限定フード　Limited food＞ ドトールコーヒーショップ

・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算して おります。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。

更新日：2024年02月01日

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

Energy Protein Lipid Carbohydrate Salt equivalents

ミラノ
サンド

Milano
sandwich

佐賀牛サンド　Sagagyu beef sandwich 453 11.0 25.9 46.4 2.47
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■栄養成分情報　　Nutritional information　＜おつまみメニュー　Some snacks menu＞
・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算して おります。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。

更新日：2023年12月7日

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

Energy Protein Lipid Carbohydrate Salt equivalents

唐揚げ　Deep fried chicken 234 13.3 15.4 8.4 0.86

唐揚げ＆フライドポテト　Deep fried chicken ＆ french fries 196 7.5 11.7 14.7 0.93

フライドポテト ～トリュフソース～　French fries ～truffle sauce～ 195 1.8 11.8 21.6 1.41

ソーセージ　Sausage 306 13.2 26.3 4.3 3.03

ソーセージ＆あつあつカマンベール　Sausage ＆ hot camembert 249 13.0 20.7 2.8 1.99

あつあつカマンベール　Hot camembert 185 12.5 14.7 0.6 0.75

ハム・ボローニャソーセージ・チーズ盛合せ　Boneless ham, bologna sausage, cheese 129 12.4 8.1 1.7 1.62

枝豆　Green soybean 111 9.1 5.3 7.4 0.49
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■栄養成分情報　Nutritional information　＜限定フード　Limited food＞ ドトールコーヒーショップ

・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算して おります。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。

更新日：2023年11月24日

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

Energy Protein Lipid Carbohydrate Salt equivalents

その他 キャラメルカスタードのりんごパイ　Caramel custard apple pie 280 3.3 18.1 26.2 0.38
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