
■栄養成分情報　Nutritional information　＜ドリンク　Drink＞
・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算しております。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・シュガー、コーヒーフレッシュ、トーストフレッシュ等の別添品は、メニューに含めず分けて記載しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。（★メニューは一部店舗のみ取扱いしております。）

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン

Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate

Salt
equivalents

caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine

kcal g g g g mg kcal g g g g mg kcal g g g g mg

ブレンドコーヒー　Blend coffee 5 0.1 0.0 1.1 0.01 93 7 0.2 0.0 1.4 0.01 124 11 0.3 0.0 2.2 0.01 186

アメリカンコーヒー　American coffee 5 0.1 0.0 1.1 0.01 93 7 0.2 0.0 1.4 0.01 124

エスプレッソコーヒー　Espresso coffee 5 0.1 0.0 0.5 0.00 42 10 0.2 0.0 1.1 0.00 84

カフェ・ラテ　Caffè latte 85 4.1 4.7 6.5 0.13 42 109 5.2 6.0 8.4 0.17 63 140 6.7 7.7 10.8 0.21 84

豆乳ラテ　Soy latte 64 4.3 3.3 4.4 0.26 42 82 5.5 4.2 5.7 0.33 63 100 6.6 5.1 7.0 0.40 84

ハニーカフェ・オレ　Honey café au lait 206 5.0 10.0 23.8 0.36 42 251 6.1 12.2 29.0 0.44 42

沖縄黒糖ラテ　Kokutou latte 155 4.2 7.2 18.9 0.15 19 192 5.4 8.5 24.0 0.19 24 257 6.6 12.4 30.3 0.24 29

カフェ・モカ　Caffè mocha 191 3.1 11.2 19.4 0.27 51 228 3.9 12.9 24.1 0.35 75 293 4.8 17.1 30.1 0.42 98

ティー　Tea 2 0.2 0.0 0.2 0.01 69

ルイボスティー　Rooibos tea 2 0.0 0.0 0.5 0.02 0

ロイヤルミルクティー　Royal milk tea 102 4.9 5.8 7.3 0.16 11 136 6.5 7.7 9.8 0.21 15 158 7.6 9.0 11.4 0.24 15

豆乳ティー　Soy milk tea 76 5.2 4.1 4.8 0.32 11 101 6.9 5.4 6.4 0.43 15 118 8.0 6.3 7.4 0.50 15

ココア　Cocoa 196 3.6 10.3 22.2 0.34 11 244 4.6 12.5 28.2 0.43 15 320 5.7 17.2 35.3 0.53 18

宇治抹茶ラテ　Uji matcha latte 143 3.9 4.2 22.5 0.12 77 184 5.0 5.3 29.2 0.16 99 225 6.1 6.5 35.6 0.19 120

宇治抹茶豆乳ラテ　Uji matcha soy milk latte 125 4.1 3.0 20.7 0.24 77 161 5.2 3.8 26.9 0.30 99 197 6.4 4.6 32.8 0.37 120

桜オレ　Sakura au lait 240 6.6 12.6 25.5 0.24 3

カテゴリー
Category

ホット
ドリンク

Hot
drink

LサイズSサイズ

メニュー　Menu

更新日：2024年03月07日

ドトールコーヒーショップ

Mサイズ
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■栄養成分情報　Nutritional information　＜ドリンク　Drink＞
・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算しております。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・シュガー、コーヒーフレッシュ、トーストフレッシュ等の別添品は、メニューに含めず分けて記載しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。（★メニューは一部店舗のみ取扱いしております。）

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン

Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate

Salt
equivalents

caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine

kcal g g g g mg kcal g g g g mg kcal g g g g mg

カテゴリー
Category

LサイズSサイズ

メニュー　Menu

更新日：2024年03月07日

ドトールコーヒーショップ

Mサイズ

カフェインレス コーヒー　Decaf coffee 10 0.3 0.0 1.9 0.10 0

カフェインレス カフェ・ラテ　Decaf caffè latte 103 4.9 5.8 7.6 0.17 0

カフェインレス 豆乳ラテ　Decaf soy latte 77 5.2 4.1 5.0 0.34 0

ホットミルク　Hot milk 105 5.0 6.0 7.6 0.16 0 135 6.5 7.7 9.7 0.21 0 165 7.9 9.5 11.9 0.26 0

ホット豆乳　Hot soy milk 78 5.3 4.2 4.9 0.33 0 101 6.8 5.4 6.3 0.43 0 123 8.4 6.6 7.7 0.52 0

アイスコーヒー　Iced coffee 9 0.6 0.0 1.7 0.11 129 12 0.8 0.0 2.2 0.14 172 15 1.0 0.0 2.8 0.18 215

プレミアム アイスカフェ・ラテ　Premium iceｄ caffè latte 107 5.1 6.0 8.1 0.17 42

アイスカフェ・ラテ　Iceｄ caffè latte 77 3.7 4.3 5.9 0.12 42 101 4.8 5.6 7.8 0.15 63 125 5.9 6.9 9.7 0.19 84

アイス豆乳ラテ　Iced soy latte 59 4.0 3.0 4.1 0.27 43 77 5.2 3.9 5.3 0.36 60 95 6.4 4.8 6.6 0.44 77

アイスハニーカフェ・オレ　Iced honey café au lait 151 3.8 7.2 17.6 0.31 60 186 4.7 8.9 21.7 0.38 77

アイス沖縄黒糖ラテ　Iced kokutou latte 164 4.5 7.5 20.0 0.16 20 209 5.9 9.2 26.3 0.21 27 282 7.5 13.4 33.7 0.27 33

アイスカフェ・モカ　Iced caffè mocha 179 2.9 10.7 17.9 0.25 50 216 3.6 12.3 22.6 0.32 74 281 4.6 16.5 28.6 0.40 97

アイスティー　Iced tea 5 0.0 0.0 1.1 0.03 45 6 0.0 0.0 1.5 0.04 60 8 0.0 0.0 1.9 0.05 75

アイスルイボスティー　Iced rooibos tea 2 0.0 0.0 0.5 0.04 0 2 0.0 0.0 0.6 0.06 0 3 0.0 0.0 0.8 0.07 0

アイスロイヤルミルクティー　Iced royal milk tea 61 3.0 3.2 4.8 0.17 90 81 4.0 4.3 6.4 0.23 120 101 5.0 5.4 8.0 0.28 149

アイス豆乳ティー　Iced soy milk tea 47 3.2 2.3 3.4 0.26 90 62 4.2 3.0 4.5 0.35 120 78 5.3 3.8 5.6 0.43 149

ホット
ドリンク

Hot
drink

アイス
ドリンク

Iced
drink
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■栄養成分情報　Nutritional information　＜ドリンク　Drink＞
・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算しております。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・シュガー、コーヒーフレッシュ、トーストフレッシュ等の別添品は、メニューに含めず分けて記載しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。（★メニューは一部店舗のみ取扱いしております。）

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン

Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate

Salt
equivalents

caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine

kcal g g g g mg kcal g g g g mg kcal g g g g mg

カテゴリー
Category

LサイズSサイズ

メニュー　Menu

更新日：2024年03月07日

ドトールコーヒーショップ

Mサイズ

アイスココア　Iced cocoa 208 3.9 10.8 23.7 0.36 12 268 5.1 13.6 31.2 0.48 16 356 6.5 18.9 39.8 0.61 20

アイス宇治抹茶ラテ　Iced uji matcha latte 154 4.1 4.5 24.3 0.13 83 207 5.4 5.8 33.5 0.17 115 261 6.7 7.2 42.7 0.21 147

アイス宇治抹茶豆乳ラテ　Iced uji matcha soy milk latte 135 4.3 3.2 22.4 0.25 83 183 5.7 4.1 31.1 0.33 115 231 7.0 5.1 39.7 0.41 147

アイス桜オレ～桜もち仕立て～　Iced sakura au lait 349 8.6 14.3 47.3 0.35 3

アイスミルク　Iced milk 113 5.4 6.5 8.1 0.18 0 150 7.2 8.6 10.8 0.23 0 188 9.0 10.8 13.5 0.29 0

アイス豆乳　Iced soy milk 84 5.7 4.5 5.3 0.36 0 112 7.6 6.0 7.0 0.47 0 140 9.5 7.5 8.8 0.59 0

青森県産りんごストレートジュース　Apple juice 100% pure juice 77 0.3 0.2 18.6 0.01 0 102 0.4 0.2 24.8 0.02 0 128 0.5 0.3 31.0 0.02 0

オレンジジュース～100％ストレート果汁～　Orange juice 100% pure juice 74 0.8 0.2 17.1 0.01 0 98 1.0 0.2 22.8 0.01 0 123 1.3 0.3 28.5 0.01 0

タピオカ　ロイヤルミルクティー　Tapioca royal milk tea 303 4.3 12.9 42.4 0.29 108

タピオカ　黒糖ミルク　Tapioca kokuto milk　 429 6.6 15.9 65.7 0.28 0

カフェインレス アイスコーヒー　Decaf iced coffee 9 0.3 0.0 1.8 0.10 0 12 0.4 0.0 2.4 0.13 0 15 0.5 0.0 3.0 0.16 0

カフェインレス アイスカフェ・ラテ　Decaf iced caffè latte 44 2.0 2.2 3.9 0.12 0 60 2.8 3.0 5.3 0.16 0 77 3.6 3.9 6.8 0.21 0

カフェインレス アイスハニーカフェ・オレ　Decaf iced honey café au lait 151 3.7 7.2 17.7 0.30 0 186 4.5 8.9 21.8 0.38 0

カフェインレス アイス豆乳ラテ　Decaf iced soy latte 59 3.9 3.0 4.1 0.27 0 77 5.1 3.9 5.4 0.35 0 95 6.3 4.8 6.7 0.43 0

アイス
ドリンク

Iced
drink
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■栄養成分情報　Nutritional information　＜ドリンク　Drink＞
・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算しております。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・シュガー、コーヒーフレッシュ、トーストフレッシュ等の別添品は、メニューに含めず分けて記載しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。（★メニューは一部店舗のみ取扱いしております。）

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン

Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate

Salt
equivalents

caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine

kcal g g g g mg kcal g g g g mg kcal g g g g mg

カテゴリー
Category

LサイズSサイズ

メニュー　Menu

更新日：2024年03月07日

ドトールコーヒーショップ

Mサイズ

カフェ・オレ　Café au lait 87 4.3 4.7 6.7 0.13 101 111 5.5 6.0 8.7 0.17 141 136 6.8 7.3 10.6 0.20 181

豆乳オレ　Soy café au lait 66 4.5 3.3 4.7 0.32 101 85 5.8 4.2 6.1 0.41 141 104 7.0 5.1 7.5 0.50 181

ハニー・オレ　Honey au lait 192 4.8 9.3 22.3 0.34 86 238 6.0 11.5 27.6 0.41 107

沖縄黒糖オレ Kokutou au lait 155 4.2 7.2 18.9 0.15 19 192 5.4 8.5 24.0 0.19 24 257 6.6 12.4 30.3 0.24 29

宇治抹茶オレ　Uji matcha au lait 143 3.9 4.2 22.5 0.12 77 184 5.0 5.3 29.2 0.16 99 225 6.1 6.5 35.6 0.19 120

宇治抹茶豆乳オレ　Uji matcha soy milk  au laiｔ 125 4.1 3.0 20.7 0.24 77 161 5.2 3.8 26.9 0.30 99 197 6.4 4.6 32.8 0.37 120

アイスカフェ・オレ　Iced café au lait 83 4.1 4.5 6.4 0.12 90 110 5.5 6.0 8.5 0.17 121 138 6.8 7.5 10.7 0.21 151

アイス豆乳オレ　Iced soy café au lait 63 4.3 3.2 4.5 0.30 90 84 5.7 4.2 6.0 0.40 121 105 7.1 5.3 7.4 0.50 151

アイスハニー・オレ Iced honey au lait 183 4.6 8.8 21.2 0.32 82 229 5.8 11.0 26.5 0.40 103

アイス沖縄黒糖オレ　Iced kokutou au lait 164 4.5 7.5 20.0 0.16 20 209 5.9 9.2 26.3 0.21 27 282 7.5 13.4 33.7 0.27 33

アイス宇治抹茶オレ　Iced uji matcha au lait 154 4.1 4.5 24.3 0.13 83 207 5.4 5.8 33.5 0.17 115 261 6.7 7.2 42.7 0.21 147

アイス宇治抹茶豆乳オレ　Iced uji matcha soy milk au lait 135 4.3 3.2 22.4 0.25 83 183 5.7 4.1 31.1 0.33 115 231 7.0 5.1 39.7 0.41 147

★アイス
ドリンク

★Iced
drink

★ホット
ドリンク

★Hot
drink
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■栄養成分情報　Nutritional information　＜ドリンク　Drink＞
・数値は、検査機関の分析値もしくは日本食品標準成分表より計算しております。商品や店舗ごとで異なる場合もありますのでご了承ください。

・数値は1食当たりの値です。

・数値が0または微量の場合は「0」「0.0」「0.00」と表示しています。

・シュガー、コーヒーフレッシュ、トーストフレッシュ等の別添品は、メニューに含めず分けて記載しています。

・店舗によって品揃えが異なります。掲載商品以外のメニューにつきましては、お手数ですが弊社ホームページより「お問い合わせ」フォームにて商品名をご指定の上、お問い合わせください。（★メニューは一部店舗のみ取扱いしております。）

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量 カフェイン

Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate

Salt
equivalents

caffeine Energy Protein Lipid Carbohydrate
Salt

equivalents
caffeine

kcal g g g g mg kcal g g g g mg kcal g g g g mg

カテゴリー
Category

LサイズSサイズ

メニュー　Menu

更新日：2024年03月07日

ドトールコーヒーショップ

Mサイズ

スティックシュガー（1本）　Stick sugar 12 0.0 0.0 3.0 0.00 0

ガムシロップ（1個）　Gum syrup 22 0.0 0.0 5.6 0.00 0

コーヒーフレッシュ（1個）　Coffee fresh 12 0.2 1.1 0.2 0.02 0

オーガニックシュガー（1本）　Organic sugar 12 0.0 0.0 3.0 0.00 0

スリムタイプシュガー（1本）　Slim type sugar 8 0.0 0.0 2.0 0.00 0

ハニーシュガー（1個）　Honey sugar 22 0.0 0.0 5.5 0.00 0

ゼロカロリーシロップ（1個）　0kcal Syrup 0 0.0 0.0 0.2 0.00 0

レモン果汁（1個）　Liquid lemon 1 0.0 0.0 0.2 0.00 0

その他

Other
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